
        FIDAL Comitato Provinciale di Belluno
   Sito WEB: fidalbelluno.com

GIOCATLETICA ESORDIENTI

PROGRAMMA "B"

Mercoledì 19 settembre 2018
Belluno - Stadio Polisportivo

Organizza: Atlethic Club Firex Belluno- BL009

Programma tecnico:

50Hs  variabili maschile e femminile (es A e B)

staffetta 4x50 (Es. A e B)

percorso maschile e femminile (es. A e B)

2 stazioni jolly (di cui una OBBLIGATORIAMENTE di salto)

lancio del vortex maschile e femminile (es A/B)

Programma orario:

ore 16.45 -Ritrovo giurie e concorrenti

ore 17.15 -50hs varibili Es B F 2 stazioni Jolly

ore 17.15 -apertura stazioni : lancio del vortex
ore 17.35 -50hs variabili Es B M percorso

ore 17.55 -50hs variabili Es A F

ore 18.15 -50hs variabili Es A M

ore 18.35 -4x50 Es B F/M

ore 19.00 -4x50 Es A F/M

Nelle 2 ore di apertura delle stazioni gli atleti potranno scegliere con

quale ordine svolgere le gare. 

Si ricorda che i tentativi per il lancio e salto sono 2 e uno per il percorso. 

Verranno fatti dai giudici gruppetti della stessa categoria che faranno la specialità  

e poi potranno passare alla successiva

Le iscrizioni verranno fatte al ritrovo sugli appositi cartellini con i

seguenti abbinamenti di colore:

BIANCO       Es. A Femminile

GIALLO        Es. B Femminile 

AZZURRO    Es. A Maschile 

VERDE          Es. B Maschile

Referente per la gara della società organizzatrice Sommacal Mauro 3381533218


